PRACOVNI LISTY PRO STUDENTY
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Film BANGER. je pomérné hodné otevieny a jazykem dnesSni mladeze otvira témata jako:

= nelegdlni prodej drog v klubech a na koncertech = nebezpedi zneuziti obsahu na socidlnich sitich
= nebezpeci anonymity prodeje drog a neznalost = riziko kybersSikany
ucinkd = obsah, ktery neodpovida véku sledovatelt
= nebezpeci kombinovéani drog
= fedéni drog ndhrazkami, které mohou reédlné = zdrava sebedlvéra a Zivotni ambice
uzivatelim ublizit = riziko volby rychlych fesenf

= prvni pomoc pfi predavkovani drogami = vliv okoli na jedince
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1. Vnimanifilmu . W i : y

Co se vam na filmu libilo/nelibilo a pro¢?

Ktera postava vam byla ve filmu sympatické a kteréd nesympatickéa a pro&?

Jak byste se k feSeni Alexova problému postavili vy?

Bylo ve filmu néco, ¢emu jste nerozuméli, chtéli byste objasnit?

2. Osobni zkuSenost se zavislosti/drogami

Dotyka se vas néjak téma zavislosti a pfipadné jak?

Vite, na ¢em vSem vznika zavislost a které zavislosti se [é&i?

Mate osobni zkusenost s drogami? A jakou?

Vite, jak se k drogdm dostat? Znate nékoho, kdo je dokaze obstarat?

Jaké druhy drog se nejcastéji vyskytuji ve vasem okoli?




3. Informovanost o drogach

Y

Kde jste ziskali nejvic informaci o drogach?

Pokud _b'ys"te se chtéli dozvédét néco dalsiho o drogach, kde byste hledali?

Meéli byste zdjem o prednasku na toto téma od odbornika z praxe?

Jsou drogy téma, které vés zajima/nezajima?

Kdybyste méli problém se zavislosti, védéli byste kam jit?
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4. Nebezpeéi na socialnich sitich W - i -

Jaké stranky, aplikace nebo socidlni sité nejc¢astéji navstévujete?

Od kolivk'al‘etjste aktivni na sociélnich sitich a ha jakych?

Je podle vas néjaka stranka rizikova? Ktera a v ¢em?

sy,

Vytvérite sami néjaky obsah, pokud ano, ¢emu se vénujete a jaky mate dosah?

Sledujete néjaky obsah, ktery podle vas na sité nepatti? Jaky a proc¢?

Sledujete i obsah, ktery byste sledovat neméli? (je napfr. vékové nebo tematicky omezeny)

Zaznamenali jste uz nékdy znamky kybersikany u vas nebo ve vasem okoli?

Jak se projevovala?

Snazili jste se v této situaci néco udélat? Co?




5. Zivotni smér, ambice, sebedtivéra

Mate predstavu o svém ,dospélém" zivoté? Jak si predstavujete sém/a sebe za deset let?

Vénujete se uz nyni néjakému zajmu, konic¢ku, ktery by vas mohl jednou Zivit? Jakému?

Je vase vysnéné povolani redlné? Co vam ke splnéni tohoto snu chybi?

Pokud neméte predstavu o své budoucnosti, chcete se s nékym poradit? S kym?

Mate v planu si do volby povolani, zivotniho sméru nechat nékym mluvit? Napf. rodi¢i, kamarady, poradci ve Skole
apod.? Kym?
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Je pro vas dulezitéjsSi mit dostatek penéz, nebo délat to, co vas tési, treba i za mensi ohodnoceni?

V Praze existuje pres 200 instituci, center, program(, ambulanci, stacionar, 1é¢eben, linek a poraden, které se
vénuji zavislostem. V kazdém kraji jich potom existuje pres 100 dalsich.

Na tomto odkazu Ize dohledat konkrétni instituce podle zaméreni a mésta:
https://www.drogy-info.cz/mapa-pomoci/?t=&r=14&d=&c=#result

Aktudlni informace o zneuzivani ndvykovych latek v CR:
https://www.drogy-info.cz/data/obj files/33592/1131/Souhrnna_zprava_o_zavislostech 2021 fin.pdf

Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zéavislostnim chovanim:
https://www.drogy-info.cz/data/obj files/33017/1046/Narodni_strategie 2019-2027 fin.pdf
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