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Zprava o ¢innosti poradny v roce 2020

Rodinna poradna Jimedis, z.s. pisobi v Jihlavé od roku 2016, specializuje se na situace rozpadu rodiny s
détmi (rozvod, rozchod rodicti). Své sluzby poradna nabizi klientim z celého Kraje Vysocina.

V poradné pracuji dvé socialni pracovnice s media¢nim vycvikem, klientim k dispozici je zde také
psycholog. Poradna neni registrovana jako socialni sluzba, ma vSak od Krajského tfadu Kraje Vysocina
poveteni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti.

Poradna vznikla jako projekt dvou byvalych socialnich pracovnic jihlavského magistratu a svym
zamétfenim velmi Uzce navazuje na zkuSenosti ziskané na iseku socialné.pravni ochrany déti. To, co
nebylo mozné klientim nabizet z pozice Ufednic, Se nyni snazi obé odborné pracovnice nabidnout v
poradné — a takto nabidnuta pomoc a podpora opravdu funguje, jak potvrzuji mnohé piiklady a ptibehy
naSich klientd. A méme z nich velkou radost ...

V poradné stale vétsi diraz klademe na edukaci rodict v situaci rozpadu rodiny, rodi¢e informujeme o
tom, co jejich dité v této tézké dobe potiebuje, ceho se maji vyvarovat, jak nejlépe péci o dite zajistit a
jaké jsou moznosti dalSiho uspofadani péce o dité. Rodice vedeme ptredevsim k uzavirani dohod, je ndm
vSak jasné, Ze toto neni v jejich situaci pfili§ snadné. Dokazeme ale i v tomto pomoci — pomahame
pfitom nejen mediacemi, ale i dal§imi G€¢innymi metodami. Pro ty rodice, ktefi zatim nedokazou
spolecné komunikovat, zajistujeme také asistence u piredavani ditéte a asistence u kontaktu s ditétem.

Od tijna 2020 v poradné nabizime také novy strukturovany program pro rodice v situaci rozpadu rodiny,
v ném vyuzivame dobré zkusenosti dal$ich odbornikd v oboru a pracujeme také s novymi edukac¢nimi
materialy. Program je priméarné urcen pro rodiny, které jsou na pocatku krize a teprve zacinaji fesit, co a
jak ud¢lat — ziskaji zde diileZité informace a podnéty, pomiZeme jim se v nové a tézké situaci 1épe
orientovat a predevsim je povedeme k tomu, aby nezapominaly na své dité, na to, co ono potiebuje a co
by mu mohlo ublizovat. Program nyni pilotn¢ ovéfujeme, vznikl v ramci projektu ESF.

Samoziejmé nejlepsi by bylo, kdyby nés rodiny vlastn€ nepotiebovaly, ale to zatim neni pfili$ redlné. A
tak pfipominame, Ze fici si 0 odbornou pomoc v situaci rozpadu rodiny je normalni, a my v poradné

jsme zde prave pro tyto situace.
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