Ochrana obyvatelstva

Prostfedky improvizované ochrany osob
Pokud neméame k dispozici prostfedky individualni
ochrany a musime si chranit dychaci cesty a povrch
téla, pouZijeme prostfedky improvizované ochrany:

- k ochrané dychacich cest pouZijeme navlhéenou
rousku (slozeny kapesnik, ru¢nik, utérka)
piiloZenim na nos a tsta, upevnéte rousku v zitylku
galou ¢i Satkem

- hlavu chraiite &epici, kloboukem, §alou &i kuklou
tak, aby vlasy byly uplné zakryty a zvolena
pokryvka hlavy chrénila téz ¢elo, usi a krk

- o ochraiite brylemi — lyZafskymi, plaveckymi &i
motoristickymi, ale vétraci priiduchy ptelepte lepici
paskou, pokud nemate tyto bryle k dispozici,
chrafite ol pfetazenim prihledného igelitového
satku pfes vlasovou ¢ast hlavy pod oéi a jeho
stazenim tkanic{ &i gumou v urovni licnich kosti

- povrch téla chraiite kombinézou, kalhotami,
plditénkou do deit€, Sustdkovou sportovni
soupravou, tyto ochranné odévy je nutné dostatedné
utdsnit u krku, rukavi a nohavic

- nohy chrafite nejlépe vysokymi botami nebo
holinkami, ruce nejlépe zakryjeme gumovymi nebo
kozenymi rukavicemi

- pii ndvratu ze zamofeného prostiedi do bytu
odlozte v predsini veSkery svrchni od&v do
igelitového pytle a zavaZte jej, pokud je to mozné,
peclivé se osprchujte, otfete se do sucha a obledte
se do &istého odévu

Tyto prostfedky nenahrazuji  prostfedky
individualni ochrany a jejich pouZiti je asové
omezeno. Jsou-li spravné pouZity, mohou
zachranit Zivoty a ochranit zdravi obyvatelstva.

Improvizovana ochrana dychacich cest a povrchu
téla je uréena:

- k presunu osob do tkryth

- k uniku ze zamoteného tizemi

- k prekonéni zamoteného prostoru

- kochrang v ochranném prostoru jednoduchého
typu

- evakuaci obyvatelstva

Ukryti obyvatelstva

Na uzemi Humpolce neni Zadny staly ukryt,
pifpadné ukryti by probihalo do improvizovanych
tkrytd budovanych svépomoci ve vhodnych
¢astech bytu nebo obytného domu.

Chovani obyvatel v ikrytech
- dodrzujte pokyny spravnich Gfadd, obci, popt.
zaméstnavatele, ktefi organizuji nebo zajistuji
ukryti
- pfi odchodu do ukrytu si ssebou vezméte
evakuatni =zavazadlo a dodrZujte zasady pro
opusténi bytu
- chovejte se ukdznéné a fid'te se pokyny obsluhy
ukrytu
-neplytvejte vodou a potravinami
- udrZujte potéadek a Cistotu
- zbytetn€ nepfechédzejte, nehlucte a hlasite
nehovofte
- za v8ech okolnosti se chovejte klidng a ukdznéné,
vzajemné si poméhejte
- nekuite, nepouZivejte otevieny oheil a elektrické
vafife

P¥iprava improvizovaného tkrytu
- vyberte vhodny prostor vbyt&, domé& nebo
rodinném domku, ktery umoZni improvizované
ukryti,
- vhodnymi prostory jsou: sklepy s klenutymi nebo
Zelezobetonovymi stropy, silnymi obvodovymi
zdmi, pokud moZno sco nejmeniim poétem
vstupnich a okennich otvorli, pro pfipad uniku
nebezpednych latek si vyberte prostory odvracené
od sméru tiniku nebezpeéné latky
- oblepte veskeré spary lepici paskou a ochranu
proti moZnému zranéni stfepinami zabezpelte
pielepenim skla nebo jejich prekrytim
- u rodinnych domki zesilte okenni a vstupni
otvory pridavnym materidlem - prkna, cihly,
kameny, pytle s piskem nebo hlinou, ndsyp zeminy,
podpirani stropl vzpérami
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